
ZORGCENTRUM NA SEKSUEEL
GEWELD ANTWERPEN

Hemelakkers 40

2930 Brasschaat

03 650 35 00

pz.brasschaat@police.belgium.eu

www.politiebrasschaat.be

CONTACTGEGEVENS
POLITIEZONE BRASSCHAAT

Openingsuren onthaal:

ma-za: 08u00-18u00

zon- en feestdagen: gesloten

@lokalepolitiebrasschaat

@pzbrasschaat

@lokale_politie_brasschaat

IETS TE MELDEN, VRAGEN? 

Dringende politiehulp & 

verdachte personen/feiten:

101

Maak een afspraak via

www.politiebrasschaat.be

Doe aangifte online via

www.police-on-web.be

Algemeen telefoonummer:

03 650 35 00

Algemeen noodnummer: 112

Noodnummer politie: 101

Het is belangrijk om meteen hulp te zoeken wanneer

je slachtoffer bent van seksueel geweld. Je kan dag

en nacht in alle vertrouwelijkheid terecht in een ZSG.

Ook als je een aangifte wil doen, helpt men jou hier

graag verder. Er wordt bekeken welke hulp je nodig

hebt en kan je een keuze maken in de acties die jij

wilt ondernemen. Hoe sneller je hulp zoekt, hoe

beter je kan geholpen worden. Je vindt het ZSG in

het Zorghotel Drie Eiken, UZA-campus, Drie

Eikenstraat 655, 2650 Edegem.

Surf naar:

https://www.seksueelgeweld.be/zorgcentra-na-

seksueel-geweld. 

WAT IS HET?

Intrafamiliaal geweld kan in elk gezin voorkomen,

ongeacht leeftijd, sociaal-economische

achtergrond, opleiding, afkomst of seksuele

voorkeur.

Het neemt verschillende vormen aan waaronder;

psychisch geweld, fysiek geweld, seksueel geweld

en economisch geweld.

Het kan gaan om geweld tussen (ex)partners,

oudermishandeling, kindermishandeling, geweld

tussen minderjarigen in een gezin.

In 1 op de 7 relaties is er sprake van partnergeweld.

Gemiddeld doen slachtoffers pas aangifte na 35

voorvallen.

Om de 3 dagen sterft er in België iemand aan de

gevolgen van partnergeweld.

POLITIE

Als slachtoffer of getuige van intrafamiliaal geweld

kan je aangifte doen bij de politie. Je kan je daarbij

laten bijstaan door iemand die je vertrouwt. De

politie is verplicht proces-verbaal op te stellen en

dat over te maken aan het parket. Bij dringende

situaties kan je dag en nacht bij de politie terecht op

het noodnummer 101.

Hulpverlening voor jongeren vind je in onze folder

'Jongeren en hun ouders'.

Intrafamiliaal

geweld

Niet dringende zaken:

" Ook kinderen worden veelvuldig

blootgesteld aan huiselijk

geweld.

Ze dragen de littekens

levenslang mee"
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https://www.seksueelgeweld.be/zorgcentra-na-seksueel-geweld


1712

TELE ONTHAAL

https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/c
gg/andante.

Een CGG biedt ambulante zorg aan mensen met
psychische, psychosociale en psychiatrische
problemen. Je kan bij hen terecht nadat je door
bijvoorbeeld een huisarts, het CLB, een Centrum
Algemeen Welzijnswerk (CAW),… bent
doorverwezen.
 
Surf naar:

Een huisarts kan naar je luisteren en je helpen om
de situatie uit te klaren en eventueel door te
verwijzen naar de gepaste hulpverlening.
Aangezien de huisarts door het beroepsgeheim
gebonden is, zal hij of zij op eigen initiatief geen
verdere  stappen ondernemen. 

TIME-OUT

BUREAU VOOR JURIDISCHE

BIJSTAND - BJB

HUISARTS

Het CAW zet zich in om geweld in het gezin te
bestrijden. Het begeleidt vrouwen, mannen,
koppels, kinderen en gezinnen in het
bespreekbaar maken van deze problemen en het
zoeken naar oplossingen. Het is niet per se de
betrachting van het CAW een koppel of gezin
samen te houden. De betrokkenen bepalen zelf
wat ze willen bereiken. Je vindt een CAW-huis in
de Oude Baan 27, 2930 Brasschaat.

Surf naar: https://www.caw.be/zoek-
antwoorden/relatie-gezin-omgeving/.

CENTRUM VOOR ALGEMEEN

WELZIJNSWERK - CAW

ZELFSTANDIGE PSYCHOLOGEN,

SEKSUOLOGEN EN

RELATIETHERAPEUTEN
Psychische hulp kan ook geboden worden door
vrij gevestigde psychologen. De kostprijs van
hulpverlening ligt meestal hoger dan in de CGG’s.

Surf naar: https://vvkp.be/zoek-psycholoog.

JUSTITIEHUIZEN
Hier kan je als slachtoffer terecht voor informatie
over de gerechtelijke procedure. Op bepaalde
dagen zijn er ook advocaten aanwezig die eenmalig
juridische informatie verstrekken. 

Surf naar: www.justitie.belgium.be en
www.justitiehuizen.be/slachtoffer.

Surf naar: https://www.balieantwerpen.be/nl/pro-
deo/pro-deo.

Als je niet genoeg inkomen hebt en toch graag
beroep doet op een advocaat, kan je via de
juridische tweedelijnsbijstand beroep doen op
gedeeltelijke of volledige kosteloze bijstand van
een advocaat (pro deo). Dit wordt georganiseerd
door het BJB. 

OCMW

Surf naar: https://www.brasschaat.be.

Wie hulp nodig heeft, kan steeds bij de sociale
diensten van het OCMW terecht. Met welke
problemen je ook kampt, samen zoeken ze naar
een oplossing. Je kan bij hen materiële en
financiële steun vragen (leefloon, voorschotten,
begeleiding bij administratie), maar ook
psychosociale begeleiding bij persoonlijke en
familiale moeilijkheden. Je vindt het OCMW van
Brasschaat in de Verhoevenlei 14 of bel naar 03
650 29 30.

Het aanbod van Time-Out is geschikt voor
mannen en vrouwen die fysiek, verbaal en/of
economisch geweld gebruiken tegen de (ex)
partner. Je leert hoe je beter kunt omgaan met je
gevoelens van woede en agressie. Je verwerft
inzicht in waarom je jouw zelfbeheersing verliest
en hoe je dit kunt voorkomen. Afhankelijk van
jouw vraag en situatie kan het aanbod individueel
of in groep zijn. Er kan ook met de partner en/of
het gezin. Soms is er ook medische of medische
ondersteuning nodig en kan je een consult bij de
psychiater krijgen.

Surf naar: https://vagga.be/nl/forensische-
zorg/wie-kan-er-bij-ons-terecht.

CENTRUM GEESTELIJKE

GEZONDHEIDSZORG -CGG

HULPVERLENING

Is er agressie of geweld in je relatie of in je gezin?
Maak je je zorgen over iemand in een
gewelddadige relatie of in een gewelddadig gezin?
Maak je je ongerust over je eigen gedrag?
Bespreek je situatie gratis en anoniem met hulplijn
1712. Professionele medewerkers luisteren naar je
verhaal. 

Meer info vind je op www.1712.be.

Chatten kan via: https://www.tele-onthaal.be.

Soms moet je al je moed bijeen rapen voor een
gesprek. Of vraag je je af of zo’n gesprek wel veilig
is. Om het voor jou zo makkelijk mogelijk te maken
om te praten, houden ze de drempel zo laag
mogelijk. Anoniem, dag en nacht, Chatten of
bellen. Bel naar het nummer 106.
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